
I Mondi di Carta a Crema
Seconda edizione del Festival cultural-gastronomico
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CHI:�I�Mondi�di�Carta�

COSA:�seconda�edizione�del�Festival
cultural-gastronomico�

DOVE:�Crema

QUANDO:�10�al�12�ottobre

I �LIKE:�Tre�giorni�dedicati�alla�cultura,�al
cibo�e�all'indispensabile�cultura�del�cibo,
organizzati�dall’Associazione�culturale
imondidicarta.��“Felicemente�cibo”�è�il
titolo�della�kermesse�che�vedrà
importanti�ospiti�confrontarsi�sul�tema�del
benessere�psicofisico.�Il�cibo�sarà�il�filo
conduttore�del�festival�fra�concerti
sinfonici,�incontri�con�gli�scrittori�e
degustazioni,�cooking�show.�Si
parlerà�anche�di�Expo�con�Davide
Rampell i,�direttore�artistico�del
Padiglione�Zero�che�presenterà�un
seminario�intitolato�“Un�assaggio�di
Expo�2015”

Tanti�gli�ospiti�interessantissimi
come�Gualtiero�Marchesi,�Luca
Montersino.�E�poi�ampio�spazio�al�vino
con�i�seminari�di�Luigi�Veronelli.��

Un�accento�particolare�su�intolleranze
alimentari�e�allergie�con
lo�chef�Cristiano�Bonolo�di�Vegolosi.it,�magazine�online�dedicato�al�mondo�vega,�e
poi�Tiziana�Colombo,�autrice�del�best-seller:�“Nichel.�L’intolleranza?�La�cuciniamo”.�E
ancora�momenti�di�counseling�gratuiti�con�nutrizionisti,�medici�e�naturopati
specializzati.

�

Da�non�perdere�la�certamente�vivace�e�(probabilmente)�polemica�lezione�di�Vittorio
Sgarbi�e�sul�cibo�nell’arte�e�l’arte�nel�cibo�il�12�ottobre.�

Désirée Paola Capozzo, 9 Ottobre 2014
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